


1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 
 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 
 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

1 сентября "Здравствуй школа" - физкультурно-спортивный праздник 1-4 классы 
 Руководитель ШСК, учителя ФК 

сентябрь Общешкольный день здоровья «День бегуна» 1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

октябрь Общешкольный день здоровья «Весёлые старты» 1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

ноябрь 
Общешкольный день здоровья «Мы за здоровый образ 
жизни» 

1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

январь "Малые Олимпийские игры" 1-4 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

февраль Месячник военно-патриотического воспитания 1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

март "Мама, папа, я - здоровая семья" 1-4 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

7 апреля Всемирный день здоровья 2024 1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

май Военно-спортивная игра "Зарница" 1-9 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК и 
ОБЖ 

июнь 
Спортивно-развлекательное мероприятие "Здравствуй, 
лето!" 

1-4 классы 
Руководитель ШСК, учителя ФК 

 

 

 

 

 



 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 
 

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. обеспечение ШСК педагогическими кадрами; 
- анализ педагогического состава ШСК; 
- движение кадров ШСК в текущем учебном году; 

Август-сентябрь  Руководитель ШСК 

2. составление и утверждение планов работы ШСК на 2023-2024 уч. год 
(план работы ШСК, план спортивно массовых 
мероприятий);                                
 - составление расписания работы ШСК (общее расписание, 
индивидуальное расписание педагогов и специалистов 
ШСК);                                                          

Август-сентябрь  Руководитель ШСК 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. 
- обмен информацией с сотрудниками других ОУ, работающих в 

рамках физкультурно-спортивной направленности; 

- проведение совместных мероприятий. 

В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК,  педагоги ДО 
ШСК 

2. - контакт с базовыми учреждениями, осуществляющими функцию 
руководства над программами ДО физкультурно-спортивной 
направленности; 
- проведение общих мероприятий. 

В течение 

учебного года 
Руководитель ШСК. 

3. 

- предоставление и согласование планов работы ШСК и отчетов о 
деятельности ШСК; 
  

В течение 

учебного года 

по плану 

контролирующ

их учреждений 

Руководитель ШСК. 



 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. - анализ имеющихся программ ДО; 
- выявление круга интересов учащихся ОУ; 
- написание программ ДО; 
- согласование программ ДО в районной спортивной школе; 
 

В течение года  

2. 

- участие в  методических объединениях педагогов ДО (на уровне 

района); 

- участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом 

в районе. 

В течение 

учебного года 

по плану 

базовых  учреж

дений, по 

индивидуально

му плану 

Руководитель ШСК, педагоги ДО, 
методисты районного учреждения ДО 

 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1.           Мини-футбол сентябрь Руководитель ШСК, учителя ФК 

2.           Бадминтон сентябрь Руководитель ШСК, учителя ФК 

3.           Легкоатлетический кросс октябрь Руководитель ШСК, учителя ФК 

4.           Шахматы октябрь Руководитель ШСК, учителя ФК 

5.           Пионербол ноябрь Руководитель ШСК, учителя ФК 

6.           Волейбол январь Руководитель ШСК, учителя ФК 

7.           Настольный теннис февраль Руководитель ШСК, учителя ФК 

8.           Баскетбол март Руководитель ШСК, учителя ФК 

9.           Шашки март Руководитель ШСК, учителя ФК 



10.           Президентские состязания апрель Руководитель ШСК, учителя ФК 

11.           Легкая атлетика май Руководитель ШСК, учителя ФК 

12.           Футбол май Руководитель ШСК, учителя ФК 

 

6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. - посещение занятий педагогов с целью контроля; 
- проверка отчетной документации разного уровня с целью 
отслеживания движения детей в группах. 

В течение учебного 
года по плану контроля 

Руководитель ШСК. 

2. - посещение занятий; 
- проверка отчетной документации разного уровня с целью 
отслеживания движения детей в группах. 

В течение учебного 
года по плану контроля 

Руководитель ШСК 

3. - посещение занятий; 
- проверка отчетной документации; 
- анализ детских работ; 
- анализ отчетных мероприятий, выставок, организованных 
педагогами ДО. 

В течение учебного 
года по плану контроля 

Руководитель ШСК 

 


